
МЛАДШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

 

Младшая медицинская сестра осуществляет уход за больными. Проводить 

диагностику и назначать лечение  младшие медсестры не могут и не имеют права. 

На это существуют врачи и фельдшеры. А вот выполнять их предписания—

прямаяобязанность. 

 

Для того, чтобы работать младшей медицинской сестрой, достаточно закончить 

профильные курсы. Обучение займет всего лишь несколько месяцев. 

 

Перечень манипуляций для прохождения практики по 

специальности « Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными» 

1. Приготовление дезинфицирующих растворов 

2. Проведение дезинфекции: отработанного материала, процедурного 

кабинета, помещений ЛПУ, предметов ухода за пациентом 

3. Прием пациента в стационар, заполнение документации, проведение 

антропометрии 

4. Транспортировка пациента 

5. Перемещение пациента в постели 

6. Приготовление постели и смена белья 

7. Проведение утреннего туалета пациенту 

8. Определение пульса, ЧДД 

9. Измерение артериального давления 

10. Профилактика пролежней, опрелостей 

11. Раздача лекарственных средств для пациента 

12. Подача судна и мочеприемника 

13. Применение лекарственных средств на слизистые оболочки 

(глаза, уши, нос) 

14. Измерение температуры и регистрация в температурном листе 

15. Техника постановки грелки, пузыря со льдом 

16. Техника постановки компрессов 

17. Техника постановки клизм 

18. Помощь при осуществлении кормления пациента 

  19             Подготовка пациентов к лабораторным и 

инструментальным методам исследования 

20 Ведение документации на посту медсестры  
 

Медсестра востребованная. Она требует призвания, внимания к чужим болезням, 

а значит и любви к людям. Окончив краткосрочные курсы младшей медицинской 



сестры и убедившись на практике, что данная область деятельности вам по 

силам, можно продолжить обучение в профессиональном медицинском училище. 

После этого вы сможете работать фельдшером или старшей медсестрой. 


